iRIGYE SUTOPY
FEDERASYO

TARIH

26 KASIM
CUMARTESI

27 KASIM
PAZAR

TURKIYE SUTOPU FEDERASYONU
2022-2023 SEZONU

ANTRENOR GELiSiM VE LISANS YENILEME TELAFi SEMINERI

SAAT

09: 00- 09: 45

09:45-10: 00
10: 00- 10: 45

10:45 - 11: 00
11: 00-11: 45

11:45-12:00
12:00-12:45

12:45-13:45

13:45-14:30

14: 30- 14: 45

14:45-15:30

26- 27 KASIM 2022 ANKARA

DERS KONUSU

FIRLATMA SPORLARINDA
OMUZ YARALANMALARI VE REHABILITASYON SURECI
ARA
FiziKk TEDAVI BiRIMINDE
UYGULANAN TESTLERE AiT YORUMLAMA
ARA
ERGOJENIK DESTEK VE PERFORMANS iLiSKiSi

ARA
BESLENME VE DIYETETIK BiRiIMINDE
UYGULANAN TESTLERE AiT YORUMLAMA
OGLE ARASI
KUVVET VE GUC KINETIKLERI

ARA
PERFORMANS BiRiIMINDE
UYGULANAN TESTLERE AiT YORUMLAMA

SUTOPU OYUNCULARI iCIN
BELIRLEYiCi PERFORMANS KRITERLERI
ARA
SUTOPU OYUNCULARI iGiN
BELIRLEYiCi PERFORMANS TESTLERI
ARA
TAKIMLARIN PSiKOLOJiIK OLUSUMU VE GELISiMi

ARA
TAKIMLARIN PSIKOLOJIK OLUSUMU VE GELISIMi

EGiTiM GOREVLISI

FIiZYOTERAPIST BUSRA PAKOZ

FIiZYOTERAPIST BUSRA PAKOZ

DIYETISYEN GOZDE SENTURK

DIYETISYEN GOZDE SENTURK

UZM FZT. BANU KABAK

UZM FZT. BANU KABAK

DOG.DR. ALPAN CINEMRE
TSF EGITIM KURULU UYESI

DOG.DR. ALPAN CINEMRE
TSF EGITIM KURULU UYESI

SPOR PSIKOLOGU
ERKOC KORAY DOGAN

SPOR PSiKOLOGU
ERKOC KORAY DOGAN

KAPANIS VE BELGE DAGITIMI




