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Takimlar maksimum 15, minimum 7 kisiden olusabilir. Takimlar, Miisabakalara 5 oyuncu + 1 kaleci ile
baslayacaktir. Misabakanin ilerleyen bolimlerinde, Takimlar Kalecisiz 6 Oyuncu ile Oynayabilecektir.
Takim listesinde yer alan her sporcu, gérev aldigi misabakada oyuna girmek zorundadir. Bu kurali
uygulamayan takimlar, s6z konusu misabakada, hiikmen maglup sayilacaktir.
2015 ve 2016 dogumlu sporcular oynayabilirler.
Kiz/Erkek Karma Gikarmak isteyen Takimlarimizin Federasyonumuza Yazili Talepte Bulunmasi ve
Teknik Kurul Tarafindan Degerlendirdikten Sonra Uygun Goriilmesi Halinde ;
( Mix Takimlar Erkek Takimlarinda 2 Kiz Sporcu, Kiz Takimlarinda ise Saha igerisinde 1 Erkek Sporcu
ile Oyun Alaninda Olabilirler.)
Maglarda ufak kale “200 x 70 cm” kullanilacaktir. Olmamasi halinde Standart Kaleler ile oynanacaktir.
Saha Olgiileri; 20 / 15 metre olacaktir.
Kadin misabakalari; 3 numara topla oynanacaktir.
Erkek misabakalari; 3 numara top ile oynatilacaktir.
Musabakalar 2x10 dakika oynanacaktir ve Siire Gol,Penalti,Sakatlhk veya Teknik Bir Ariza Olmadigi
Sirece Durmayacaktir.(10 Farktan Sonra Sire Hi¢c Bi Durumda Durmayacaktir.) Devre arasi 3
dakikadir. Takimlarin Toplam 2 Mola Hakki Vardir Mola Siireleri 1 Dakikadir
Takimlarin misabaka boyunca, toplam 2(iki) mola hakki olacaktir.
Korner; top rakip kaleci veya oyuncadan disari ¢iktiginda kazanilacaktir.
Hlcumda sire sinirlamasi olmayip, bariz bir vakit gecirme (hiicum etmemek, kendi sahasinda pas
yapmak, top ilerideyken zaman gecirmek amacli kaleciye pas verilmesi vb.) durumlarinda top el
degistirecektir.
Oyunun herhangi bir bélimiinde oyuncu degisikligi, kendi banki 6niinden yapilabilir. Kaleci golden
sonra, devre arasinda veya hakemin oyunu sakatliktan dolayi kestiginde degistirilir.
Kaleci oyunun her hangi bir kisminda yari sahayi gegip hiicuma katilabilir. Kaleci yari sahayi gecip
hicuma katilirsa, hiicum 1 kisi fazla olacagi icin diger takim istedigi gibi miidafaa yapabilir. Takimlar
tam saha baski (pres) yapabilirler.
Kaleciye baski yapmak (kalesini terk etmis ve hiicuma katilmis kaleci hari¢) her durumda yasaktir.
Yapan oyuncu, atilma ile cezalandirilir.
Normal oyun sirasinda;
Alan savunmasi yapmak yasaktir. (ALAN; yaninda ki oyuncunun topunu calmak, calmak icin
hareketlenmek veya cakiliya yardim etmek seklinde degerlendirilmelidir.) Oyuncu degismek bu
kapsama girmemektedir.
Oyuncularin kale éniinde beklemesi ve-veya kaleci gibi davranarak devamli blok yapmasi yasaktir.
Bu sekilde davranan miidafaa oyunculari atilma ile cezalandirilir.
Birden fazla oyuncu, alan savunmasi pozisyonunda ise topa en yakin olan miidafaa oyuncusu atilma
ile cezalandirilir.
Kaleciler, midafaa sirasinda gelen topu almak isterlerse, yardim olarak sayilmayacak ve
atilmayacaktir.
Bir kisi eksik midafaa yapan takim istedigi sekilde miidafaa yapabilir. Ayni oyuncuya, iki
miidafaanin bastirmasi ya da midahalesi bu durumda atilma gerektirmez.

NOT : Hicum takimi fazla oyuncu ile ataga ¢cikmis ise miidafaa takimi oyunculari istedigi gibi miidafaa
yapabilir. Adam degisip, araya girebilir, yardimli oynayabilir. Ancak; miidafaa oyuncusunun kasten

muidafaaya donmemesi veya midafaa yapmayi birakip ileri gitmesi durumunda bu kural gecerli degildir.

Bun

U vapan oyuncu-lar atilma ile cezalandirilir.
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Oyunun her bolimiinde, basit veya agir faul sonrasi oyun topun oldugu yerden devam eder. Sadece
2m icinde olan durumlarda, top 2m disindan oyuna sokulmak zorundadir.

Oyuncular 6 metre disinda basit faul sonrasi, topu oyuna sokup, yliziip, aldatma yaptiktan sonra sut
atma hakkina sahiptir. (6m faul sut kuralinda ki direk atis hakki yoktur)

Bir atilma sonrasi hiicum oyuncusu, kaleye direk sut atamaz. 6 metre disinda ise topu oyuna sokup,
devam edip sut atabilir.

Atilma cezasi 10 saniyedir. Masa hakemin bayrak kaldirmasi ile atilan oyuncu oyuna girebilecektir.

3 defa atilma cezasi alan oyuncu, oyundan ihrag edilir.

Brutalite yapan sporcu veya karsi takima, hakeme gereken saygilyl gostermeyen sporcular hemen
oyundan ihrag edilir ve yerine yedegi oyuna girer. Bu hareketin karsiligi otomatikman 1 mac¢ hak
mahrumiyeti olup gereken durumlarda bu ceza arttirilabilir.

Berabere biten miisabakalara penalti atislari ile devam edilir. 5 penalti atilir. Esitlik devam ediyorsa,
penalti atislarina ayni sira ile esitlik bozulana kadar devem edilir.

Musabakalari tek orta hakem yonetir. Yar final ve final misabakalarinda ise 2 (iki) orta hakem
tarafindan yonetilecektir.

Musabakalarda 2 masa ve 1 zaman hakemi gorev alir.

Bankta; ylirliyen 1 antrenor ve en fazla 2 yardimci antrendr yer alabilir.

Yiiriyen antrendr hiicum sirasinda orta sahaya kadar gidebilir. Miidafaa sirasinda kendi banki 6nlinde
yer almak zorundadir.

Antrendrlerin hepsi akreditasyon karti kullanmak zorundadir.

Hakeme itiraz durumunda direk sahadan ihrag edilirler ve 1 mag ceza alir. (Sari kart uygulamasi
olmayacaktir)

Tim sporcularin 2024-2025 sezonu lisans ve vizesi mecburdur.

Mag takimlarin banki veya taraftarlari yuziinden zora sokulursa, hakem magi tatil eder ve olaylara
sebep olan takim 5-0 hikmen maglup sayilir. Eger iki takimin banklari, sporculari veya taraftarlari
ylziinden sorun yasanirsa her iki takim 5-0 maglup sayilir.
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